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Da 

LE QUOTE
COMPRENDONO

I pernottamenti negli hotel indicati o altri
similari per comfort e categoria
Trasferimenti come da programma
Trasporto con pullman turistico privato o
shuttle o macchina privata
I pasti espressamente menzionati in
descrizione
Escursioni e visite guidate con formula sit
basis: trasporto multilingue e servizio di
guida parlante spagnolo/inglese/italiano
presso i siti e musei visitati in itinerario
Ingresso ai siti e musei inclusi nel
programma dell'itinerario

LE QUOTE NON
COMPRENDONO

Voli intercontinentali
Italia/Honduras/Italia in classe
economica
Tasse aeroportuali inclubidili nel biglietto
e soggette a variazioni
Mance ed extra di carattere personale
Bevande ai pasti compresi in programma
Escursioni facoltative non comprese in
programma
Tutto quanto non espressamente
menzionato alla voce precedente

C A C A O  T R I P  I N



VIAGGIO
DEL CACAO
IN HONDURAS

Informazioni utili

Non solo rovine Maya e spiagge da favola,
infatti, ma anche foreste incontaminate,
giungla, laghi e parchi nazionali, in cui svolgere
escursioni-trekking spesso e volentieri in
totale solitudine: l’Honduras si rivela in
assoluto uno dei Paesi più autentici e selvaggi
del Centro America, molto più sicuro di quel
che si crede. Il tutto agevolato da prezzi
tendenzialmente bassi e un popolo
accogliente.
Sarà possibile visitare le piantagioni di cacao,
incontrare gli agricoltori, imparare a coltivare
fave di cacao di alta qualità e conoscere
meglio l'origine del cioccolato.

L’Honduras presenta un clima tropicale il
periodo migliore per un viaggio in Honduras
coincide con la stagione secca, con marzo-
aprile come mesi più indicati per il carribe e le
isole a largo.

I possessori di passaporto italiano con validità
in corso superiore ai 6 mesi ricevono un visto
turistico della durata di 90 giorni, i quali
scattano dal momento in cui si entra nel Paese.

La moneta locale è chiamata “Lempira” (HNL),
1 euro vale circa 27 Lempiras. Nonostante
questo in molte aree/attività turistiche è
accettato anche il dollaro americano ($). 
Gli atm sono presenti un pò ovunque. Le
banche locali applicano tutte una
commissione sul prelievo (circa 5 $ ).



D A Y  1
D A Y  2

Arrivo a San Pedro Sula e ricevimento nell’ aeroporto di San Pedro Sula. Transfer aeroporto/hotel. 
Sistemazione nelle strutture di VeGa Community.
Benvenuto e cena libera.  Pernottamento in VeGa Community.

Colazione e pranzo compresi.
Tour nella Riserva Naturale Hacienda Tara e alla piantagione di cacao (limitrofi a VeGa Community).
Visita al centro di fermentazione ed essiccazione del cacao di VeGa Community.
Pernottamento in VeGa Community.

D A Y  3
D A Y  4

Colazione compresa. Trasferimento da San Pedro Sula al Lago di Yojoa, pranzo libero. 
Visita al Parco Naturale de Los Naranjos, giro in barca sul lago. 
Pernottamento nella riserva naturale Luna del Puente, Lago di Yojoa.

Colazione compresa. Visita alla riserva naturale Luna del Puente e pratica sulla trasformazione del cacao.
Pranzo libero. 
Trasferimento a Copan Ruinas, pernottamento a Copan Ruinas.

D A Y  5
D A Y  6

Colazione compresa.
Visita al Parco Archeologico di Copan Ruinas. Visita opzionale al Parco di Macaw Mountain.
Pranzo e cena liberi.
Pernottamento a Copan Ruinas.

Colazione compresa.
Trasferimento alle Terme di Luna Jaguar e ingresso per tutta la giornata. 
Pranzo e cena liberi.
Pernottamento a Copan Ruinas.

D A Y  7
D A Y  8

Colazione compresa. Trasferimento da Copan Ruinas a San Pedro Sula.
Pomeriggio a San Pedro Sula: tour birrerie artigianali. Pranzo e cena liberi.
Pernottamento a San Pedro Sula in VeGa Community.

Colazione compresa. Trasferimento da San Pedro Sula a Comayagua.
Visita alla cioccolateria artigianale Atucun, tour nel laboratorio e degustazione.
Cena libera. Pernottamento a Comayagua.

D A Y  9
D A Y  1 0
L A S T  D A Y

Colazione compresa. Visita al centro storico della città di Comayagua.
Trasferimento a San Pedro Sula.
Pranzo e cena liberi. Pernottamento a San Pedro Sula in VeGa Community.

Colazione compresa.
Trasferimento da VeGa Community all’aereoporto di San Pedro Sula e partenza.

HONDURAS
I T I N E R A R I O  D I  V I A G G I O

w w w . v e g a c o m m u n i t y h n . c o m

Colazione compresa. Visita al Museo di Antropologia di San Pedro Sula.
Pranzo e cena liberi. Pernottamento a San Pedro Sula in VeGa Community.



LE NOSTRE
STRUTTURE
A SAN PEDRO SULA

Piantagione di cacao in città

Le strutture di veGa Community, ubicate nella
città di San Pedro Sula, sono state fatte con
containers riciclati secondo i dettami
dell’architettura bioclimatica.
Accanto alle nostre strutture è presente la
Riserva Naturale Privata Hacienda Tara,
all’interno della quale è presente la nostra
piantagione di cacao di circa 1,7 ettari, con
circa 1600 alberi.

Unisciti a noi per esplorare il meraviglioso
mondo del cacao.
Imparerai a conoscere la raccolta, la
fermentazione, l'essiccazione e parteciperai a
molte attività divertenti.

Faremo un tour nella nostra piantagione di
cacao, facendoti vedere il nostro processo di
raccolta, fermentazione e essiccazione.

Durante la visita alla piantagione, ubicata
all’interno di una riserva naturale privata,
potrai anche vedere alcune delle oltre 119
specie di uccelli registrate (ebird) e molti altri
animali selvatici, alberi e fiori.

Potrete inoltre provare i nostri prodotti di
cacao monorigine coltivati   e raccolti proprio
qui.
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# v i e n i i n h o n d u r a s ?

Hai mai visto una piantagione di cacao in città?
Faremo un tour nella piantagione di cacao ubicata
all’interno della Riserva Naturale Hacienda Tara a San
Pedro Sula. 
Durante il tour verranno spiegati i processi di
coltivazione, raccolta e processamento del cacao.

L A G O  D I
Y O J O A

Si tratta del più grande lago presente in Honduras,
formatosi all’interno di una depressione vulcanica e
circondato da splendide montagne ammantate di
foreste tropicali. Nel perimetro dello specchio
d’acqua sorgono alcuni paesini autentici, con Los
Naranjos come punto di riferimento per viaggiatori.

Uno dei principali, importanti ed antichi
insediamenti maya del passato, immerso in una
folta vegetazione. La caratteristica peculiare di
queste rovine è data dalla presenza di altari e
sculture che non si possono riscontrare in tale
numero in nessun altro sito di questa tipologia.
Vicino al Parco è presente inoltre una piccola oasi
per pappagalli, Macaw Mountain.

Le Bay Islands – Utila, Roatan e Guanaja – sono
sostanzialmente il motivo principale che spinge la
quasi totalità dei viaggiatori in Honduras. In
particolare per il diving o conseguirne il brevetto,
oltre che per spiagge/mare tipicamente caraibici. 
Utila si presenta come un’isola per lo più spartana e
dall’aspetto rurale, dove la vita scorre lenta e
semplice.

Delle acque termali immerse nella giungla a poco più di
20 km di distanza da Copan, ideali per trascorrere un
momento di relax immersi nella natura.

R O V I N E
M A Y A
C O P A N
R U I N A S

B A Y
I S L A N D S
U T I L A

C A C A O
T O U R

T E R M E
L U N A
J A G U A R


